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¿Conoces e l  test  de Bechel?  Este test  fue e laborado para ref lex ionar sobre la 
presencia de mujeres en pelícu las y ser ies te lev isivas ,  ahora os proponemos 
un senci l lo  test  para pensar sobre la  presencia de mujeres y hombres en los 
libros de texto .  Para e l lo  e lige e l  libro de texto de una asignatura y contesta las 
siguientes preguntas :

1..- ¿Cuántas mujeres y cuántos hombres 
aparecen el libro de texto elegido?
a) 50% hombres y 50% mujeres.
b) 70% hombres 30% mujeres.
c)  Menos del 30% son mujeres. 
2.-  Las mujeres que aparecen ¿cómo son 

nombradas? 
a)  Con nombre y apellidos y son 

protagonistas de la historia narrada. 
b)  En términos genéricos como “las 

mujeres”. 
c)  En relación a sus padres, maridos o 

compañeros, y hermanos o familiares.
3.- ¿En qué sección del tema a estudiar aparecen 

las mujeres? 
a)  Dentro de la narración principal, como 

personajes importantes
b)  En una sección a parte (sociedad, cultura 

etc.)
c) No aparecen. 

4..- ¿Hay una explicación de las causas de la 
posición diferente entre hombres y mujeres en 
la sociedad? 
a)  Si, en el texto se explican los roles 

diferenciados y la estructura patriarcal 
de la sociedad. 

b)  No se profundiza pero permite entender 
la desigualdad entre chicas y chicos. 

c)  No, la posición diferenciada y desigual 
no se cuestiona.

Para ref lex ionar 

¿Chicas y chicos tenemos los mismos 
referentes? 

¿Los referentes rompen con los 
estereot ipos de género o los 
refuerzan?  ¿Qué podemos hacer?


